
Le présent feuillet contient des informations importantes que vous devriez
savoir sur les capsules de Sandoz Diltiazem T (chlorhydrate de diltiazem).

Sandoz Diltiazem T est le nom de marque du diltiazem, en capsules à libé ration
prolongée, à prendre 1 fois/jour. Il appartient au groupe de médicaments
nommé «bloqueurs de canaux calciques» ou «antagonistes du calcium».
Votre médecin vous a prescrit Sandoz Diltiazem T, une médication qui aide à
maîtriser l’hypertension artérielle et/ou les symtômes de l’angine associés à
l’effort. Sandoz Diltiazem T décontracte les artères, ce qui entraîne une
baisse de la pression artérielle.

Veuillez lire attentivement ce feuillet. Il ne remplace pas l’avis de votre
médecin ou de votre pharmacien, qui peuvent vous avoir donné des instruc-
tions différentes en raison de votre état de santé individuel. L’essentiel est de
suivre leurs recommandations. Pour toute question, adressez-vous à votre
médecin ou à votre pharmacien.

Avant de prendre Sandoz Diltiazem T, vous devriez informer votre
médecin si :
� Vous êtes enceinte ou projetez le devenir.

� Vous allaitez.

� Vous avez actuellement des problèmes de santé ou si vous en avez eu.

� Vous prenez des médicaments, sans oublier ceux qui sont sans ordon-
nance. Si vous consultez plusieurs médecins, faites en sorte que chacun
d’eux soit au courant de tous les médicaments que vous prenez.

� Vous êtes allergique à des substances «non médicinales», comme cer-
tains produits alimentaires, agents de conservation ou colorants, qui pour-
raient être présentes dans les capsules de Sandoz Diltiazem T (voir Ingré-
dients de Sandoz Diltiazem T).

� Vous avez déjà eu une réaction inhabituelle ou allergique à un médica-
ment contenant du diltiazem.

Ingrédients de Sandoz Diltiazem T
Chlorhydrate de diltiazem, cellulose éthylique, polysorbate, eudragit, hydro -
xy propylméthycellulose, stéarate de magnésium, povidone, talc, dioxyde de
titane, gélatine, D&C rouge no 28, FD&C bleu no 1, FD&C vert no 3, FD&C
rouge no 40, encre noir et blanc.

Comment prendre Sandoz Diltiazem T
Prenez votre Sandoz Diltiazem T exactement comme vous l’a prescrit votre
médecin. Ne manquez pas de doses, ne prenez pas de doses supplémen-
taires à moins que le médecin ne vous l’ait dit. Si vous avez besoin d’un
conseil, demandez à votre médecin ou à votre pharmacien.
� Sandoz Diltiazem T se prend une fois/jour.

� Il est important de toujours prendre Sandoz Diltiazem T à peu près au
même moment de la journée.

� Si vous manquez une dose, demandez à votre médecin ou à votre phar-
macien ce que vous devriez faire.

� Les capsules de Sandoz Diltiazem T ne doivent pas être croquées, ni écra-
sées.

Effets secondaires
Comme toute médication, Sandoz Diltiazem T peut avoir certains effets
secon daires. Il est important que vous teniez votre médecin au courant de
tous les effets secondaires, en particulier si l’un des effets suivants dure
plus d’une semaine : céphalées, étourdissements, œdème périphérique  
(gon flement des chevilles), nausées (envie de vomir), bouffées congestives
ou  sensation de chaleur inhabituelle, battements de cœur précipités et
fatigue  anormale.

Discutez avec votre médecin ou avec votre pharmacien de votre expérience
personnelle avec Sandoz Diltiazem T. Ne prenez pas seul la décision d’ar-
rêter le traitement ou de le reprendre.

Certaines précautions devraient être observées :
� Gardez Sandoz Diltiazem T hors de la vue et de la portée des enfants.

� Ne donnez pas de Sandoz Diltiazem T à d’autres patients, car il pourrait
ne pas leur convenir.

� Conservez ce médicament à température ambiante (15 à 30 °C) loin de
l’humidité.

� Lisez soigneusement l’étiquette. Si vous avez des questions, posez-les à
votre médecin ou à votre pharmacien.
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